
Lundi 23 mars 

Lecture- compréhensions - 30 min 

Bande dessinée : L’ours Barnabé 

- Parents : lisez bien la fiche de consignes en entier. (Voir documents plus loin) 

 

Orthographe - 20 min 

1) Découverte des mots de dictée :  

Je lis plusieurs fois la phrase :    L’ours se cache.     

2) Mémorisation des mots – Entrainement 

- J'observe les mots difficiles et je les épelle. 

- Je les écris de mémoire sur une feuille. 

- Je complète la phrase avec les mots manquants, en cachant la dictée. 

 

3) Vérification :  un parent peut faire la dictée de phrase sur le cahier. 

Récréation sportive - 20 min 

Pour faire du sport avec vos enfants de façon ludique, on vous propose la gym des animaux, 

Mais qu'est-ce que la gym des animaux me direz-vous ? En famille, vous allez vous 

transformer en animal: héron, ours, panthère... et de faire travailler vos muscles et les 

étirer tout en vous amusant. Faisable en appartement ! 

Vidéo à ce lien : https://www.youtube.com/watch?v=piUqc3W-FJI&feature=youtu.be  

 

Jeux géométriques – 10 min 

Deux figures à reproduire en allumettes : voir fiche  

Matériel nécessaire : une trentaine d’allumettes. 

https://www.youtube.com/watch?v=piUqc3W-FJI&feature=youtu.be


 

Mathématiques – Révisions - 30 min 

 

- Parents : lisez bien les consignes. (Voir fiche plus loin) 

 

Phonologie, l’étude des sons – 30 min 

1) (Re-)lire la page 35 du manuel Piano : le son –b 

2) Faire les petits exercices de la fiche. Voir Fiche 

 

Ecriture – 20 min 

Voir fiche  

 

 

En plus : Recette, jeux de lecture, jeux numériques, chants… 

 

- Recette : Miam, un brownie !   : Voir fiche 

- Jeux de lecture : mots fléchés et mots mêlés. Voir fiche 

- Dessin, coloriage : voir fiche 

- Logiciel éducatif : de la phonologie (jeux sur les sons), du calcul, des jeux de logiques : 

https://www.logicieleducatif.fr/indexcp.php  

- Pour chanter : Emilie Jolie 

https://www.youtube.com/watch?v=3Dir-eVkRzM  

- Ecouter des histoires : https://www.franceinter.fr/emissions/une-histoire-et-oli  
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        Bande dessinée : L’ours Barnabé 
 

 

CP - Période 4 

= Thème de l’hiver 

                          

I. Découverte  
«  Tu vas lire une histoire qui se passe en hiver. Je vais d’abord te la raconter.» 
 = C’est l’histoire de deux amis, un ours et un lapin ; il neige très fort et ils sont dehors.  
    Ils décident de se chercher un abri.  
 
«  Il s’agit d’une histoire en images. » 
 
II. Lecture de la BD   = Distribuer la fiche de lecture 
- Question : « Comment appelle-t-on ce type de texte ? » 
- Donner le vocabulaire de la BD : vignettes, bulles 
- Faire lire  le texte → faire préciser le sens de la lecture d’une BD        
 
III. Compréhension de la fin de l’histoire  =  faire regarder la dernière image  
- Faire décrire cette dernière image en particulier les expressions du visage des personnages 
- Faire penser et parler les personnages 
  ¤ Que pense l’ours ? Que dit-il ?  
  ¤ Que pense le lapin ? Que dit-il ?   
 
IV. Production écrite  = faire écrire une ou deux phrases sur un cahier de travail  
        = Faire parler les personnages dans la dernière vignette 
Si cette activité vous parait trop compliquée, vous pouvez écrire ce que vous dicte votre enfant. 
 

                                         Que disent les personnages ?   
        

 

 

 

 

 

 

V. Exercices sur fiche 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lecture- compréhension – 30 min 



 

Bande dessinée : L’ours Barnabé 
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Jeux géométriques – 10 min 
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